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1 Identifikac¢ni udaje

1.1 Nazev vzdélavaciho programu

SKOLNI{ VZDELAVACI PROGRAM pro kolni druzinu
Zakladni skoly Vyskov, Moravkova 40, piispévkové organizace

»Duhoveé kulicky*, ktery vychazi ze Skolského zdkona

1.2 Predkladatel
Zakladni skola Vyskov,

Morévkova 40, ptispévkova organizace
Moravkova 492/40

682 01 Vyskov

Mgr. Zdengk Slapal — feditel $koly

tel: 517 440 376

e-mail: skola@zsmoravkova.cz

ICO: 46271040

1ZO SD: 119200198

webové stranky: www.zsmoravkova.cz

1.3 Zrizovatel Skoly
Mésto Vyskov

Masarykovo nam. 1
682 11 Vyskov
tel: 517 301 111

1.4 Platnost dokumentu

Projednano skolskou radou dne:  22.06.2020
Platnost: 01.09.2020
Uginnost: 01.09.2020


mailto:skola@zsmoravkova.cz
http://www.zsmoravkova.vys.cz/

2 Charakteristika Skolni druziny
2.1 Program ,,Duhové kulicky*

Skolni druzina je ziizena pii Zéakladni $kole Vyskov, Moravkova 40, ptispévkové
organizaci, jako jeji soudast. Skolni druZzina (dale jen SD) se ve své ¢innosti fidi zejména
vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni vyhl.109/2011 Sb., a ve znéni
pozdgjsich predpisti. SD tvoii ve dnech §kolniho vyutovani mezistupeti mezi vyukou ve $kole
a vychovou v roding. SD neni pokradovanim kolniho vyudovani, ma své specifika, ktera ji
odlisuji od $kolniho vyucovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpeteni zajmové &innosti,
odpocinku a rekreace zaku, castecn¢ také dohledu nad zaky.

Cinnost druZiny je uréena prednostné pro zaky prvniho stupné zakladni §koly. Cinnosti
vykondvanych druzinou se mohou ucastnit i zaci, ktefi nejsou piijati k pravidelné¢ denni
dochézce do druziny. Druzina miize vykonavat ¢innost pro uc€astniky, nebo ucastniky a jejich
zakonné zastupce, i ve dnech pracovniho volna.

Piijimani do SD: SD navitévuji Zaci 1. stupné&. Pokud kapacita
dovoluje, l1ze ptijmout i zaky z vyssich
ro¢nikd. P¥ijiméani do SD se uskuteéiiuje na
zaklad¢ pisemné piihlasky.

Podminky ukonéeni pobytu ve SD: za porusovani Vnitiniho fadu SD (pfedevsim
za hrubé chovani ke spoluzakim, nevhodné
chovani ke spoluzakiim, nevhodné chovani
k pedagogickym pracovnikiim a imysIné
poskozovani majetku Skoly).

Uplata za $kolské sluzby (mésiéni poplatek):  stanovena ziizovatelem (viz Vnitini ¥ad kolni

druziny).

Provoz skolni druziny: Vv ranni a odpoledni dob¢ (viz Vnitini fad
Skolni druziny).

Cinnost a vychovné vzd&lavaci programy: probihaji podle SVP SD v dobé provozu skoly
a vyjimecné v dob¢ prazdnin.

Nabizené krouzky: dle personalnich moznosti a zajmu Gcastnika
SD.

Spoluprace: se Spolkem rodicu, s uditeli 1. stupné a
s rodi¢i zaki, s MS.

Dokumentace ve $kolni druziné: dle platnych predpisii (vyhlaska
¢. 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdélavani.

Podminky a materidlni vybaveni: viz kapitola 2.4 Podminky a materialni
vybaveni.

Vnitini fad Skolni druziny: upfesiiuje chod SD.



2.2

Cile Skolni druziny

Vychovavat ke zdravému zivotnimu stylu,

posilovat komunikaéni dovednosti, které tvoii zaklad dovednosti socialnich,
zvySovat socidlni kompetence,

ucit schopnostem najit své misto ve skupin€ a ve spolecnosti,

odstranovat nedostatky v psychické regulaci chovani,

formovat zivotni postoje:

- ucit se znat (ziskavat védomosti a poznatky, analyzovat je, davat je do
souvislosti, fesit problémy, objevovat nové skutecnosti)

- ucit se jak na to (ziskavat dovednosti a navyky potiebné pro zivot)

- ucit se Zzit spoleéné¢ (komunikovat, rozvijet vzijemné porozumeéni s jinymi
lidmi, poznévat, Ze vSichni mame prava, ale i povinnosti, osvojit si pravidla
spolecenského chovani, rozvijet empatii, pracovat jako ¢len tymu, spolecné
resit problémy)

- ucit se byt (rozvijet vnitini kvality jedince, budovat jeho hodnotovy systém,
pestovat zdravy zivotni styl)

naucit zaky aktivn¢ a smysluplné vyuzivat volny ¢as,

podporovat aktivitu, samostatnost, napaditost a organizacni schopnosti zaki,
maximalné relaxovat pii odpoc¢inkovych €innostech,

vést k vzajemné ohleduplnosti, tcté, slusnosti a pomoci mladSim, nebo zdravotné
znevyhodnénym z4akim,

ucit zdvofilému a pozornému chovani vic¢i vSem lidem ve Skole i na vetfejnosti podle
zékladnich spolecenskych pravidel,

nabadat k uvédom¢lé a dobrovolné kazni, sebeovladani,

upevilovat kladné vztahy v oddéleni skolni druziny - umét se podfidit, nevyvySovat
Se,

neposmivat se, vyplnit néjakou prosbu, védomé udélat radost druhému, brat SD jako
misto relaxace, radosti a zabavy,

rozvijet kladné city, pfedevsim obétavost, vlidnost, piejicnost,

pestovat sebeobsluzné navyky pii oblékdni a udrzovani potadku ve svych osobnich
vécech,

pfipominat nutnost Setrného zachazeni s osobnim i spole¢nym majetkem,
dodrZovat hygienické zasady,
piivadét ke kladnému aktivnimu vztahu k Zivotnimu prostiedi a k péci o né,

prozivat radost a uspokojeni z dobfe vykonané své vlastni prace, ale také k obdivu
a ucté k praci jinych lidi,



e ucit feSit vzajemné problémové Zivotni situace mezi zaky podle navodu Pozor,
semafor.

Pozor, semafor:

e zastav se, uklidni se a pfemyslej, nez zacnes jednat,

e fekni si, o co ti jde a jak se citis,

. cir Oranzové
e stanov si pozitivni cil, .
svétlo
e promysli riznd mozZna feSeni situace,
e ptedem uvaz jejich nasledky,
> v ax . y R Zelené
e tak a ted’ uzZ mas prostor najit oboustranné vyhovujici feseni. svétlo

2.3 Klicové kompetence Zaku ve Skolni druziné

Kompetence k u¢eni

Zapocatou praci dokonc¢i, umi zhodnotit své vykony, u¢i se nejen spontanné, ale také
védomé, klade si otdzky a hledd na né odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané
védomosti dava do souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatituje v praxi a dal§im uceni.

Kompetence K ieSeni problémi
Vs§ima si déni 1 problém1, které fesi na zaklad¢ ziskanych védomosti a dovednosti, chape,
ze vyhybani se problémim nevede K cili, rozliSuje spravna a chybna feSeni, spontanné
vymysli nova feSeni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Kompetence komunikativni

Ovlada fe¢, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami mySlenky, sdéleni, otazky
i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze vyjadfovat své pocity
fec¢i, gestem 1 dalSimi prostfedky, komunikuje kultivované.

Kompetence socialni a personalni

Samostatné¢ rozhoduje o svych c¢innostech a uvédomuje si, Ze za né¢ odpovida a nese
disledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, vnima
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupin¢ spolupracuje, dokaze se
prosadit i podfidit, pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odlisSnému
mezi lidmi.



Kompetence obéanské

U¢i se planovat, organizovat a hodnotit, odhaduje rizika svych ndpadi, k tkolim
a povinnostem pristupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava druhych, dba na své
osobni zdravi 1 zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi
piirodni i spolecenské.

Kompetence pracovni

Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové
¢innosti podle vlastnich dispozic, rozviji své zdjmy v organizovanych skupinovych
I individualnich ¢innostech, umi fici ne nabidkam pro nevhodné vyuziti volného Casu.

2.4 Podminky a materialni vybaveni

Umisténi SD je v samostatném kiidle mimo hlavni kolni budovu se samostatnym
vchodem, spolecné se Skolni jidelnou a kuchyni. Tvofi ji vstupni vestibul, Satny, tfi
samostatné ucebny a samostatna socidlni zafizeni. U¢ebny jsou vybaveny novym stavitelnym
nabytkem a koberci k relaxaci. Dé&ti maji k dispozici ke své Cinnosti razné stolni hry,
Zasopisy, knihy, didaktické a vytvarné potieby. Zaci maji moznost vyuziti pobocky Knihovny
Karla Dvotacka Vyskov pfimo v budové nasi Skoly. K dispozici je audiovizualni technika.
Zaci dale mohou v ramci SD navitdvovat ke své &innosti uéebnu PC, udebny 1. stupné s
interaktivni tabuli, télocvi¢nu, hudebnu, hiist¢ a venkovni prostor s dievénou chatkou urceny
pro SD.

2.5 Personalni podminky

Ve SD je stanoven limit poétu kvalifikovanych vychovatelek, a to dle § 10 vyhlasky
&.74/2005 Sb., dle celkové kapacity SD a poétu oddéleni na maximalné tii. Vedenim $kolni
druZiny je povétena vedouci vychovatelka.

2.6 Ekonomické podminky

Ekonomické podminky se tidi vyhlaskou ¢.74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, a jsou
specifikovany vnitinim fadem skolni druziny.



3 Vzdélavaci ¢innost Skolni druZiny

3.1 Zaclenéni vzdélavacich oblasti do vzdélavani Skolni druZiny

Spolecenskovédni ¢innost

e zahajeni Skolniho roku - seznadmeni s Radem Skolni druziny, s denni a tydenni
skladbou zamé&stnani,

e Tcta ke statnim symbolim (Ceska statni vlajka, statni znak, hymna),
e Vanoce, Velikonoce (lidové tradice, cirkevni svatky),
e poznani blizkého okoli, mista, kde Zijeme (orientace pii vychazkach),

e zasady spolecenského chovani (osloveni, pozadani, podékovani, zdraveni, chovani
Vv autobuse, u lékate, na vystave, v divadle, v obchodg¢).

Relaxaéni ¢innost
e odpocinek na koberci,
e poslech nahravek,
e Cetba (samostatnd, spole¢na, na pokracovani; détské knihy a ¢asopisy),
e rozhovory o détskych zazitcich, zalibach i problémech,
¢ rozvoj logického mysleni (kfizovky, hadanky, hlavolamy),
¢ hry podle vlastniho vybéru déti.
Rekrea¢ni ¢innost

e tvofivé hry (tematické - na riznd zaméstnani a rodinu, dramatizujici - loutky,
manasky, pohadky, konstruktivni — stavebnice),

e soutéZe a kvizy,

e cviceni pii1 hudbg,

e pohybové hry se zpévem,

e denni pobyt venku - vychazky do volné ptirody, hry na hfisti.
Piiprava na vyucovani

e potadek ve Skolnich vécech,

e péce o ucebnice a ostatni Skolni pomicky,

e opakovani a roz§ifovani uc¢iva pomoci didaktickych her,

e jazykova, sluchova a zrakova ptiprava na ¢teni (zaci 1. ro¢niku),

e samostatnd Cetba détskych Casopist a knih,

e ovéfovani ziskanych poznatkl z vyucovani pii vychazkach,

e vyuzivani ndméth prvouky v riznych zdjmovych ¢innostech,



Verejné prospésna ¢innost
e 7zakovska samosprava (pomoc pii uklidu herny a Saten),
e projednavani organizace ve Skolni druziné (vyuziti napada déti),
e pomoc pii sestavovani a hodnoceni tydenniho planu,

e pomoc pti hodnoceni kazné a feSeni sporu mezi détmi.



4 Vzdélavaci oblasti Skolni druziny

4.1 Clovék a jeho svét, Clovék a spolegnost

Clovék a jeho svét , spole¢nost

misto, kde zijeme (tfida, Skolni druzina, Skola, mésto; spolecnost),

lidé kolem nas (rodina; osvojeni si zdsad vhodného chovani, jednani mezi lidmi,
tolerance, vzajemna ucta),

lidé a cas (spravny rezim dne a jeho dodrzovani; ucta k ¢asu druhych, smysluplné
vyuziti svého volného Casu; orientace v ¢ase - soucasnost a minulost),

rozmanitost pfirody (seznameni s€ S proménlivosti a rozmanitosti piirody zivé a
nezivé, ochrana ptirody, citovy vztah k ptirod¢),

Clovék a jeho zdravi (poznani sebe samych, pouceni o zdravi a nemocech,
0 zdravotni prevenci i prvni pomoci, odpovédnost za své zdravi).

Dopravni vychova

pravidla pro ucastniky silni¢niho provozu (chodec, cyklista),
chiize v organizované skupin€ po komunikaci,

nebezpecna mista (pravidlo Vidét a byt vidén),

dopravni znacky,

respektovani pokynt policie a svételnych znameni.

4.2 Clovék a piiroda

Prirodovéda

péstovani kladného vztahu k pfirod¢, k prostiedi, v némz Zijeme; vyznam piirody pro
¢loveka,

vedeni zakd k ochrané zivotniho prostfedi (nenicit; nelamat vétve, netrhat kvétiny,
nerusit zver),

rozsifovani poznatkt o ptirodée (Cetba, obrazky, videosnimky),

upeviiovani poznatkil o vyznamu Cistoty a pofadku Zivotniho prostiedi (velky vyskyt
alergii),

vychova k Setrnosti (sbér druhotnych surovin - tfidéni odpadu),

Turistika

turistické znacky (orientace ve znaceni),
vyuziti terénu (ukryvani se v terénu, stopovani, hledani pokladu),
pravidla tabofeni,

pochody zimnim terénem, prekonavani ptirodnich prekéazek,



e urcovani svétovych stran riznymi zplsoby.

4.3 Uméni a kultura

Hudebni vychova
¢ hlasova, intonacni a rytmicka cviceni, spravné tvoieni tonu ,
e nacvik pisni (v zim¢ koledy),
e hrana télo (tleskani, luskani, podupavani),
¢ hra na nastroje Orffovy Skoly (jednoduchy doprovod pisni),
e poslech lidové pisné¢,

¢ hudebné pohybové hry, improvizovany pohyb k reprodukované hudbé.

Vytvarna vychova
e hravé ¢innosti s barvou (rozpijeni, zapousténi, otiskovani),
e ilustrace k pohadkam, pohadkové postavicky,
¢ kolorované kresby, kombinované techniky,
e vytvarné dotvareni pfirodnin (kombinace riznych materiali),
e koldze - motivy podle ro¢nich obdobi,
e kresleni do pisku, do sn¢hu, malovani na chodnik,

e navstévy vystav.

4.4 Clovek a zdravi

Télesna vychova
e prozivani radosti z pohybu,
e zvySovani télesné zdatnosti, vytrvalosti, obratnosti, rychlosti,
e dodrZzovani pravidel pfi hte,
e spravné sportovni chovani,
e zachovavani bezpecnostnich pravidel pti kazdé hie a sportovani,
e vyznam trpélivosti a vytrvalosti ve sportu i v Zivote,

e vedeni Zakidl k ochran¢é vlastniho zdravi (vyznam pravidelného cviceni, spravné
drzeni téla a dychani),

e sporty pro déti podle ro¢niho obdobi,

¢ nacvik pohybovych her,

e pohybové hry s micem (hod hornim obloukem, chytani do kose),
e atleticky trojboj (nacvik disciplin),

e zimni sporty a zabavy,

e sportovni hry (vybijend, kopana, florbal, stolni tenis),



o atletické soutcze, Stafety.

Zdravovéda
e dodrzovani zakladnich hygienickych zasad,
e cyklus nahravek ABC docela malych doktort (kurz prvni pomoci pro zaky),
e spravny rezim dne, spravna vyziva,
e ochrana pfed infek¢nimi nemocemi,
e osobni hygiena (péce o Cistotu téla i odévu),
e obrana proti jarni tnav¢ (vitaminy a pobyt venku),
e odmitnuti zavislosti (koufeni, alkohol, drogy),
e protipozarni prevence,

e nebezpeCi manipulace se zapalkami, hoflavinami, vybusninami, elektrickym
proudem a plynem,

e sbér léCivych bylin (vyznam; vyroba 1ékti a ¢aji).
4.5 Clovék a svét prace

Pracovné technicka vychova
e dodrzovani pravidel bezpecnosti prace,
e osvojovani a upeviiovani pracovnich dovednosti,
e vedeni k pracovitosti, vytrvalosti, peclivosti, smyslu pro poradek,
¢ rozvijeni kladného vztahu k dobfe vykonané praci (jak své, tak druhych),
e prozivani radosti z dobfe vykonané prace,
e vedeni k pofadku a pfesnosti.
Dramaticka a literarni vychova
e spravna vyslovnost, intonace a sila hlasu,
¢ uvolnéni pohybu pomoci pantomimy,
e détska fikadla, basnicky, hadanky,
e dramatizace pohadek,

e hras loutkami a manasky.
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5 Vzdélavaci oblasti Skolni druZiny dle ro¢niho obdobi + prirezova
témata

5.1 Clovék a piiroda - P¥irodovéda

Podzimni obdobi
e pozorovani zmén v ptirod¢ (hlavni podzimni znaky, rovnodennost),
e sbér a vystava ptirodnin z vychazek,
e sledovani sklizn¢ a obdélavani poli, zahradek,
e poznavani stromi podle listd a plodt (jehli¢naté, listnaté),
e poznavani druhli ovoce a zeleniny zrakem, hmatem, ¢ichem, chuti,
e sbér hub a jejich poznédvani (atlasy).
Zimni obdobi
e zmeény v prirod¢ (praktické poznavani vody v riznych skupenstvich),
e 7Zivot zvifat a ptakl v zim¢ (zimni spanek, odlety na jih, prace myslivct),
e krmitka pro ptaky (1), ofechy, slune¢nicova semena),
e sledovani pohybu Slunce a Mésice (kdy a kde vychazi a zapada, zimni slunovrat),
e urcovani stop ve sn¢hu (zver, ptaci).
Jarni obdobi
e zmény v jarni pfirod¢ (zacind novy Zivot, rovnodennost),
e Duben — mésic lest (nerusit ve volné pfirodé — hnizdéni, mlad’ata),
e pozorovani praci na poli a zahradach,
e poznavani jarnich kvétin, 1é¢ivych rostlin, kvetoucich stromil a ketli (pomoci atlasti),

e uzitecnost ptakil a nékterého hmyzu.
Prufezova témata: OSV, EV.

5.2 Uméni a kultura - Hudebni vychova

Zpivani pisni vztahujicich se k jednotlivym ro¢nim obdobim, svatktim, vyro¢im.
Prifezova témata: OSV, EV, VGS.

5.3 Uméni a kultura - Vytvarna vychova

Vytvarné cinnosti vztahujici se k jednotlivym ro¢nim obdobim, svatkiim, vyro¢im
oby¢ejim a zvyklim vyuZivajici materidly a pfirodniny charakteristické pro jednotliva obdobi.
Prifezova témata: OSV, EV.

5.4 Clovék a zdravi - Télesna vychova

Pohybové ¢innosti vhodné pro jednotliva ro¢ni obdobi pfizplisobené pocasi.
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Prifezova témata: OSV, VGS.

5.5 Clovék a svét prace - Pracovné technicka vychova

Podzimni obdobi
e vyrobky z pfirodniho materidlu (kastany, zaludy, jetabiny, Sipky, sucha trava, listy),
e vyroba papirovych drakil (jen jako dekorace),
e tiskatka (bramborova, obtisky listtl),
e kolaze (pfirodni material, papir).
Zimni obdobi
e drobné darky (na Vanoce),
e vanoc¢ni ozdoby (papir, pfirodni materidl — $iSky, slama, makovice, suché kvéty;
Spejle),
e prace s textilem (pfedni, zadni, smyckovy steh),
e vyroba masek a jinych karnevalovych doplikd.
Jarni obdobi
e kraslice, velikono¢ni ozdoby,
e zilozky do knihy (vystfihovanky),
e vyrobky z odpadniho materialu (krabicky, kelimky, textilni material),

e oSetfeni pokojovych kvétin (pfesazovani, mnoZeni, ptihnojeni).
Prifezova témata: EV, OSV.
Vyznam zkratek:
EV - environmentalni vychova

OSV - osobnostni a socialni vychova
VGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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6 Podminky pro ¢innost Zaka se SVP a zakii mimoradné nadanych

Vzdélavani ve SD nabizi vyznamny prostor pro integraci zakti se SVP, ale i zaku
mimofadné nadanych

e 73klim se SVP vénujeme pribéznou zvlastni pozornost (podle stupné a charakteru
jejich znevyhodnéni),

e 7aky se SVP citlivé zacleniujeme do volnocasovych aktivit,
e spolupracujeme se zdkonnymi zastupci a tfidnim ucitelem zaka,
e uplatinujeme individualni pfistup, zvySenou motivaci a pochvalu,

e pro rozvoj talentovanych jedinct nabizime dopliikové aktivity v oblastech jejich
z4jma.
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PrileZitostné akce
e drakiada — za ucasti rodicu,
e sportovni olympiada pro déti SD,
e adventni odpoledne — pro déti i rodice,
e vanoéni vystoupeni pied §kolou — predvedeni nauéenych dovednosti déti ve SD,
e détsky karneval,
® paleni Carod¢jnic,

e taborak — rozlouceni na konci Skolniho roku za ucasti rodi¢u.

Uvedené a ptipadné dalsi akce jsou pofadany v zavislosti na pocasi a zajmu.
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8 Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni Skolni druZiny
e vhodna struktura rezimu zdkd ve Skolni druziné a dostatek relaxace a aktivniho
pohybu dané rezimem a skladbou zamé&stnani,
¢ vhodny stravovaci a pitny rezim,

e zdravé prostiedi uzivanych prostor druziny - vlastni vybavené prostory, odpovidajici
svétlo, teplo a Cistota,

e ochrana 74kl pred urazy,

e oznaCeni vSech nebezpecnych predméti a Casti vyuzivanych prostor, zvefejnéni
provoznich fadi keramické dilny, télocvicny, pravidelna kontrola prostor a zafizeni
z hlediska jejich bezpecnosti,

¢ dostupnost prostredkll prvni pomoci.
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