e

= ZS
Moravkova |

Zakladni Skola Vyskov, Moravkova 40,

prispévkova organizace

Preventivni program Skoly

na Skolni rok 2026 - 2027



Preventivni program Skoly

Skola: Zikladni $kola Vy$kov, Moravkova 40, piispévkova organizace

Skolni rok: 2026 — 2027

Predkladatel: Mgr. Jana Ondrouskova
Skolni metodik prevence

Zodpovédna osoba: Mgr. Zdenék Slapal
reditel Skoly



Obsah:

. Zékladni tdaje o Skole
. Uvod
. Charakteristika Skoly

. Legislativni vychodiska

1

2

3

4

5. Skolni poradenské pracovisté
6. SWOT analyza sou¢asného stavu

7. Cile Preventivniho programu Skoly

8. Metody a formy realizace Preventivniho programu
9. Zapojeni témat primarni prevence do vyuky
10.Aktivity primarni prevence pro zZaky

11.Skolni projekty a dlouhodobé akce

12.Spoluprace skoly se subjekty

13.Informovanost rodicl

14.Vzd¢elavani pedagogi v oblasti prevence rizikového chovani

15.Kontakty na poradenska zatizeni



1. Zakladni udaje o Skole

Nazev Skoly Zékladni skola Vyskov, Moravkova 40,
prispévkova organizace
Adresa Skoly Moravkova 492/40, 682 01 Vyskov

Jméno reditele Skoly

Mgr. Zdeng&k Slapal

Telefon na reditele Skoly

517 440 376, 777977 740

e-mail na reditele Skoly

slapal@zsmoravkova.cz

IC organizace

46271040

zastupce feditele Skoly

Mgr. Radoslav Vecera

telefon

517 440 376, 775711 382

e-mail

vecera@zsmoravkova.cz

zastupkyné reditele Skoly

Mgr. Gabriela Bayerova

telefon 517 440 376, 604 116 248
e-mail bayerova@zsmoravkova.cz
Pocet tiid Pocet Zaki
I. stupeii ZS 10 305
II. stupeii ZS 6
2. Uvod

Od 23. biezna 2023 je ucinny zakon €. 59/2023 Sb., kterym se méni zakon ¢. 65/2027
Sb., o ochrané zdravi pted skodlivymi uc¢inky navykovych latek, kdy se nikotin zatadil
na seznam navykovych latek. Dle tohoto zdkonu se zZdkiim do Skoly zakazuje vnaset,
prodavat, podavat, anebo zde uzivat navykové latky anebo takové latky, které
napodobuji tvar, vzhled navykovych latek anebo evokuji jejich chut.

Preventivni program Skoly je dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu a
vzdélavani 74kt ke zdravému Zivotnimu stylu, osobnostni a emoc¢né socialni rozvoj a
komunika¢ni dovednosti. Je zpracovavan na jeden Skolni rok metodikem prevence a podléha
kontrole Ceské kolni inspekce. Do Preventivniho programu jsou zapojeni Zaci, pedagogové i
rodice. V prubéhu Skolniho roku je sledovéna jeho t¢innost a efektivita. Na konci Skolniho roku
je vyhodnocovan. Toto hodnoceni je soucasti vyrocni zpravy Skoly. Preventivni program je
tvoten v souladu s celkovou koncepci Skoly.


mailto:bayerova@zsmoravkova.cz

Preventivni program nasi skoly je vytvofen jako zakladni néstroj prevence rizikového
chovani zékl. Je zaclenén do vychovné vzdélavacich predméti a realizovan je také
prostiednictvim raznych mimoskolnich akei.

Hlavnimi cili je pfedchazet rizikovému chovani Zaki a chranit naSe Zaky pred
ruznymi nezadoucimi projevy chovani, ale také vytvaret ve Skole pozitivni klima, kde se
budou Zaci citit bezpetné, vést Zaky k odpovédnému zpusobu Zivota, Kk vytvareni
pozitivnich vztahi a ke vzajemné spolupraci.

Preventivni program pro Skolni rok 2026-2027 vychazi z vyhodnoceni Preventivniho
programu Skolniho roku 2025-2026.

V minulém $kolnim roce prob&hly programy od spolecnosti Etické dilny, Podané ruce.
Pro divky osmych ro¢niki beseda s pani doktorkou MUDr. Marii Sou¢kovou na téma prvni
navstéva gynekologie. Pro zdky druhého stupné prednaska na téma drogy v ramci
celorepublikové akce Béhem proti drogam.
Zaci prvniho stupné se ucastnili programil s t¥idnimi uciteli na dopravnim hfisti, s hasici,
s policii, s vojéky.

e V tomto Skolnim roce bychom radi uskute¢nili tyto osvédcené akce:
besedy s Policii CR — Trestni odpovédnost 9.rog.
Drogova problematika 8.ro€.
Kybersikana — rizika socidlnich siti 6. roc.
Podané ruce — wellbeing, navykové latky, digitalni zavislost
Beseda s MUDr. Marii Souckovou — Prvni navs§téva na gynekologii — divky 8. roc.
Utad prace Vyskov — Volba povolani, Burza stfednich kol
Besedy s hasi¢i, Armadou CR a Policii CR — 1.stupeti
Dopravni vychova ve spolupraci se SVC Majak Vyskov a Policie CR — 1. stupeit

e Radi bychom uskutecnili programy nové:
Podané ruce — Dusevni zdravi, Navykové latky
MP Education — interaktivni programy a prednasSky
Mezi nami dévéaty — Cas promén — divky 7. ro¢.
Na startu muznosti — chlapci 7. roc.
Anabell — workshop Poruchy piijmu potravy a sebeposkozovani — zaci 8. a 9. rocnikl
Pan Grmela — Policie CR — tématika drog a zavislosti
Pani Katefina Kuncova — program Sexualita pro Sesté rocniky
Jakobyhobby — Navykové latky

Nase skola ziskala certifikat ,,Rodice vitani* za vstficnou komunikaci a spolupraci s
rodici. Certifikat udéluje EDUIN, o.p.s. vzdy na jeden rok pfi splnéni zakladnich pozadavk.



Dlouhodobé¢ spolupracujeme s matetskymi Skolami - projekt seznamovani predskolnich
déti z MS se kolnim prostfedim ,,Se $kolkou do koly“ a od biezna navazujici odpoledni
setkani pro budouci prvnacky v ramci projektu ,,TéSime se do Skoly.*

Celoro&né spolupracujeme se Stiediskem volného &asu SVC Majak Vyskov — nabidka
krouzkt a ptiméstské tabory konané v aredlu skoly je k dispozici na internetu.

3. Charakteristika $koly

Zékladni Skola VysSkov, Moravkova 40, piispévkova organizace je Skola pln¢
organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Svym poctem zaki se fadi mezi stfedné
velké Skoly. Je umisténa na okraji mésta Vyskov, v klidném a bezpecném prostiedi. Do nasi
Skoly dojizdi zaci z Vyskova a mimo jiné z obci Studnice, Nové Sady, Pustimét, Ruprechtov.

Skola sidli v jedné hlavni budové, v rozsahlém venkovnim arealu se nachazi oploceny
komplex — sportovni hti§té, pozemek pro pdstovani, zahrada, sad. Skola disponuje odbornymi
ucebnami: ICT, cizi jazyky, fyzika, chemie, biologie, zemépis, déjepis, hudebni vychova, skolni
dilna, Zakovska kuchynka, vytvarny ateliér, t€locvicna. Po materidlni strance je Skola velice
dobfe vybavena potfebnymi pomickami, moderni audiovizualni technikou a vypocetni
technikou, PC, interaktivnimi tabulemi.

Bezbariérovy pfistup neni zajitén. Skola poskytuje zakiim moznost pro piipojeni
k internetu. Zaci mohou vyuzivat $atny a atni skiiniky, dale zafizeni §kolniho stravovani, které
se nachazi v budové koly. Skola ma k dispozici $kolni druzinu a nabizi fadu zajmovych
krouzki. Ve §kole se nachazi pobo¢ka SVC Majak Vyskov. Pro traveni volného &asu se vyuziva
Skolni zahrada, sportovisté, zakovskd herna, knihovna. Jsme 8kola rodinného typu a ke
vzdélavacim potifebam jednotlivych zakl pfistupujeme individualné.

4. Legislativni vychodiska

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019-2027

e Vlada CR dne 19. 7. 2023 schvalila usnesenim ¢. 548 Akéni plan realizace Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2023-2025.
Akeni plan vychézi z Narodni strategie primarni prevence u rizikového chovani u déti
a mladeze 2019-2027, kterd je zakladnim strategickym dokumentem MSMT
nastavujicim zakladni ramec politiky primarni prevence rizikového chovani v Ceské
republice.

e Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

e Zakon ¢. 59/2023 Sb., kterym se méni zédkon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied
Skodlivymi G¢inky navykovych latek

e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu stavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zmén¢ dalSich
zakonl



e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich ve znénich pozd¢jsich predpisi.

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
zaki nadanych.

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) + 24 piiloh

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeZe — priloha ¢. 24 — Sebevrazedné chovani
e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeZe — priloha €. 23 — Psychicka krize / duSevni onemocnéni Zaka
e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeZe — priloha €. 5 — Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve Skole -
nahrazuje dosud platnd metodické doporuceni:
Ptiloha €. 5 — Syndrom tyraného ditéte — CAN
Ptiloha ¢. 20 — Domaci nasili

e Metodické doporuceni k prevenci a postihu zaSkolactvi a omlouvani Zaku
z vyufovani - aktualizace dne 5.2. 2024

e revidovana priloha ¢.7 metodického doporuceni zaméfend na problematiku
kybersSikany — kvéten 2026

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany

ve Skolach a Skolskych zafizenich
(¢.j. MSMT-21149/2016)

5. Skolni poradenské pracovi§té

vedouci poradenského pracovisté a vychovna | Mgr. Marcela Zabloudilova
poradkyné pro oblast specialni pedagogiky

telefon 517 440 376, 608 307 541
e-mail zabloudilova@zsmoravkova.cz
vychovna poradkyné pro volbu povolani Mgr. Helena Balkova

e-mail balkova@zsmoravkova.cz
Skolni metodicka prevence Mgr. Jana Ondrouskova
e-mail ondrouskova@zsmoravkova.cz
$kolni psycholog Mgr. Ondrej Gergely

e-mail gergely@zsmoravkova.cz




Skolni preventivni tym je tvofen vedenim 8koly, vychovnou poradkyni pro oblast
specialni pedagogiky, vychovnou poradkyni pro volbu povolani, Skolni metodi¢kou prevence a
Skolnim psychologem.

Skolni metodi¢ka prevence zodpovida za realizaci Preventivniho programu, koordinuje
praci dalSich pedagogii v oblasti prevence, analyzuje aktudlni situaci — monitoruje zaky

s problémovym chovéanim, pomaha zdktim fesit své problémy, zajistuje zajemciim materialy
s tematikou prevence, uzce spolupracuje s ttidnimi uciteli, spolupracuje s dalSimi organizacemi
z oblasti primarni prevence a poradenskymi zafizenimi.

Vychovna poradkyné pro oblast specidlni pedagogiky zodpovida za préci s zaky se

specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a nadanymi zéky, konzultuje s odborniky, poskytuje
zakim 1 zdkonnym zastupcim informace a rady, vede vychovné komise, pomaha zakim pii
feSeni zavaznych problému s chovanim ¢i prospéchem, spolupracuje s tfidnimi uciteli.

Vychovnd poradkyné pro volbu povolani poskytuje zakim i zdkonnym zastupctim

informace z oblasti volby §koly a volby povoldni, zpracovava ptihlaSky zaka na stiedni Skoly,
vyhodnocuje uspéSnost zakl pii pfijimacim fizeni, spolupracuje s tfidnimi uciteli a konzultuje
s odborniky, zajist'uje programy pro zaky.

Skolni psycholog poskytuje zdkiim v ramci kolektivu tiidy i pro jednotlivce psychickou
podporu, pomahd zakim fesit jejich problémy, spolupracuje srodi¢i i tfidnimi uciteli a
kolektivy.

Pracovni setkani poradenského pracovisté se uskuteciiuji dle potfeby nejméné vSak 1x
meésicné (Casto vicekrat). Zaznamy z téchto setkani eviduje vedouci poradenského pracoviste.

Vedeni skoly podporuje plnéni Preventivniho programu — jisti aktivity 1 dalsi vzdélavani
pedagogt, zajist'uje aktualizace Skolniho fadu aj. Pii realizaci Preventivniho programu Skola
spolupracuje s provéfenymi organizacemi, nejéastéji s certifikaci MSMT.

Primérni prevenci je vénovana nasténka ve sborovné Skoly. Pedagogové mayji
k dispozici odbornou literaturu z oblasti primarni prevence, rizné videonahravky, brozury,
letaky.

6. SWOT analyza soucasného stavu

S — silné stranky W —sslabé stranky

= Skolni poradenské pracovisté funguje »  Podcenovani hrozby rizikového chovani
jako tym. svych déti u znac¢né ¢asti rodicti hlavné

= Skolni poradenské pracovisté ma v oblasti netolismu a nadmérného
vychovného poradce pro oblast specialni vyuzivani socialnich siti.
pedagogika 1 vychovného poradce pro » Mensi zijem rodi€i o seminafe
volbu povolani. s tematikou prevence.

=  Vybornd spolupraice SMP s vedouci =  Moznosti financovani projekti a akci
poradenského pracovisté, vychovnymi primarni prevence pro zaky.
poradci, tfidnimi uciteli, vedenim Skoly i
ostatnimi pedagogy.

= Vyborna prace tfidnich ucitell s tfidnim
kolektivem.




Dlouhodobé nastaveny model primarni
prevence rizikového chovani s diirazem
na komplexnost a kontinuitu.

Aktivity pro vSechny cilové skupiny.
Vyuka a vychova zakli zamétena ke
zdravému Zzivotnimu stylu a wellbeingu
je naplnovana v riiznych aspektech.
Diferencovany ptistup pedagogil
k zakim — respektovani individuality
zaka.

Skola rodinného typu.

Zazemi  ktraveni  volného  Casu
v prostorach Skoly i na rozsdhlé skolni

zahradé.

O - prilezitosti T - hrozby
= Nové napady pedagogii v oblasti = Nedostatek financi ohrozujici
primarni prevence rizikového chovani udrzitelnost  projektdt a  programi
k implementaci pfimo do vyuky. prevence.
= Nabidka volnocasovych aktivit pro zaky. = Veétsi pocet zakl se specidlnimi

Projektové aktivity pro celou Skolu.

Sirsi nabidka vzd&lavani pedagogi
DVPP vramci prevence rizikového
chovani.

Vyuziti Gerpani financi z Sablon a
projekti EU.

Utast v dotatnim fizeni MSMT na
podporu primarni prevence.

Najit nové externi spolupracovniky a
organizace, které nasi Skolu podpofi.
Zvyseni digitalni gramotnosti.

vzdélavacimi potiebami.

Pretizeni Skolniho metodika prevence,
nesnizeni pfimé vyucovaci povinnosti.
Neochota spoluprace pedagogt Skoly
z ditvodu vysoké
administrativnich pozadavk.

naroc¢nosti

Ztrata motivace a zajmu zakl o zapojeni
se do chodu skoly.
Ztrata motivace a syndrom vyhofeni

pedagogd.

7. Cile Preventivniho programu skoly

Konkrétni cile Preventivniho programu vychdzi z aktudlnich potteb vSech cilovych

skupin — 74k, pedagogi i rodict. Jsou v souladu s dlouhodobymi cili preventivniho programu
Skoly — Skolni preventivni strategie. Na podkladé takto nastavenych cilti pak planujeme
jednotlivé aktivity a projekty. Analyza soucasného stavu vychazi z vyro€ni zpravy o ¢innosti

vvvvvv

a) Stanoveni cili Skoly z hlediska primarni prevence rizikového chovani

e Potadat akce, pii kterych se rodice mohou piimo podilet na Zivoté skoly. Znovu
obhdjit kritéria pro ziskani certifikace ,,Rodice vitani.




Zam¢ftit se na profilaci Skoly jako Skoly rodinného typu a individualniho
pristupu ke vzdélavacim pottebam jednotlivych zakd.

K zaktim pfistupovat diferencované, respektovat jejich individualitu -
prohloubit péci o talentované zaky, zajistit odbornou péci o zaky se specifickymi
poruchami uceni a chovani, o zaky se zdravotnim postizenim.

Béhem vyucovani vyuzivat co nejvice ptirodu v okoli Skoly - pobyt venku,
relaxacni aktivity, Skoly v pfirod¢, vyuzit i napli ¢innosti $kolni druziny.
Utinnou prevenci a dobrou spolupraci s rodi¢i predchazet vzniku neomluvené
absence.

Zam¢fit se na prevenci urazovosti zakl, vandalismu, koufeni elektronickych
cigaret, nadmérného pouzivani mobilnich telefond.

Zaméfit pozornost na mista, kde lze predpokladat zvySeny vyskyt rizikového
chovani u zaki — pfedevsim toalety, Satny, zdkouti na chodbach, okoli budovy
Skoly a zastavka autobusu.

Zamé¢fit se na vyznamnost tfidnickych hodin — tfidni ucitelé tesi: specifické
problémy dané tiidy, osobni problémy 74kt i problémy ve vztazich mezi zaky.
Ttidnické hodiny probihaji jednou za mésic v pfedem stanovené vyucovaci
hodin¢ a vyhlasuje je vedeni skoly. Cilem je vytvofeni pozitivniho klimatu ve
tride.

Zam¢fit se v pripad¢ pfechodu na distan¢ni vyuku na vedeni tfidnickych hodin
on-line, tfidni ucitelé budou pravidelné komunikovat s Zdky a pomahat jim pfi
feSeni problémil souvisejicich se socialni izolaci a dal$imi aktualnimi jevy.
Vystupy ztéchto on-line tfidnickych hodin budou sdileny se Skolnim
metodikem prevence nebo zastupkyni feditele Skoly.

ZvySovani profesni pfipravenosti pedagogii a pfedchazeni syndromu vyhoteni.

b) Stanoveni cilii pro Zaky

Vytvafeni pfijemného, pfatelského klimatu ve Skole.

Vytvareni emocni a psychické pohody.

Vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu Skoly a zajiSténi optimalnich
podminek ke vzdelavani.

Vytvéafeni pozitivnich vztahli mezi Zaky i mezi zaky a uciteli.

Vytvareni bezpecného prostiedi.

Vedeni zaki ke zdravému Zivotnimu stylu.

Vedeni zaki k samostatnosti, ke zdravému sebevédomi, ke schopnosti délat
vlastni samostatna rozhodnuti.

Vychova zaki ke sluSnému chovani, kamaradstvi, k pomoci druhému, tcté a
respektu k druhym.
Vychova zakli k odpovédnosti za vlastni chovani. ZvySovat socidlni

kompetence.

Posilovat socialni dovednosti zakl - schopnost fesit problémy, netspéch, umét
pracovat se stresem a s kritikou.

Vedeni zaki k predchdzeni trazii, uvédomovani si rizik a nebezpeci.
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e Piedchazeni a snizeni vyskytu rizikovych jevl a chovani u zaki — zejména
agrese, Sikana a kyberSikana, netolismus, zaskolactvi, vandalismus, uzivani
navykovych latek (alkohol, tabdk), sexualni rizikové chovani, poruchy piijmu
potravy, kriminalita aj.

e Zvysit informovanost zakl v oblasti jevi rizikového chovani.

e V pifipad¢ vyskytu rizikového chovani zak zajistit v€asnou intervenci.

e Vést zaky ke smysluplnému traveni volného casu.

e Maximaln¢ zapojit do zivota Skoly zaky i jejich rodice.

¢) Stanoveni cili pro rodice
e Zapojeni rodi¢t do zivota Skoly a aktivni spoluprace.
o Utast rodiéti na seminafich s aktualni tematikou prevence.

e Vytvareni dobrych vztahi mezi rodinou a $kolou, nasledné¢ mezi vefejnosti a
Skolou.

8. Metody a formy realizace Preventivniho programu

e implementace témat prevence do jednotlivych pfedméti v ramei vyuky

e skupinova prace zaku

e vytvafeni plakath

e projektové vyucovani

e projektové dny

e prednasky, besedy, interaktivni programy

e zazitkové a stmelovaci programy

e individudlni prace se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, s zaky nadanymi
1 s zaky problémovymi

e volnocasové aktivity

e Skolni vylety a exkurze

e Skoly v ptirodé

e DVPP pro pedagogy — seminaie, webinare, teambuildingy, konference

e Teambuilding pro sborovnu — z&Zitkovy program

e aktivity pro rodice, konzultace

9. Zapojeni tétmat primarni prevence do vyuky
na L. stupni:
V ramci hodin prvouky, pfirodovédy, ¢lovek a svét prace, Ceského jazyka, vytvarné
vychovy, télesné vychovy béhem celé¢ho Skolniho roku vkladana témata prevence:

e vychova ke zdravi a zdravému zivotnimu stylu, duSevni hygiena
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dopravni vychova
zdrava vyziva
prevence Sikany a kyberSikany

na II. stupni:

Témata prevence v navaznosti na SVP a tematické plany vyudujicich.
Vychova ke zdravi

zdravy zivotni styl, psychohygiena
sebepoznani, rozvoj osobnostni a socidlni
rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
feSeni krizovych situaci

zavislosti

sexudlni vychova

Vychova k ob¢anstvi

traveni volného Casu, rezim dne

spolecenské chovani

moralka

dospivani

naro¢né Zivotni situace, konflikty v mezilidskych vztazich
problematika lidskych prav

volba povolani

globalni problémy lidstva

pfirodni globélni problémy

Clovék a svét prace:

volba povolani
sebepoznani, sebehodnoceni
finan¢ni gramotnost

Informatika

bezpecny internet

prevence netolismu, kyberSikany — rizika socidlnich siti
nebezpeci na socidlnich sitich

nadmérné pouzivani pocitace, mobilnich telefont

rizika na PC - moZnost zneuZiti osobnich informaci na poc¢itaci

Prirodopis

jedovaté rostliny, jedovaté houby, nebezpecné organizmy pro ¢loveka
zdravy vyvoj organizmu

negativni vliv ndvykovych latek na fyziologii ¢lovéka

rizika ndkazy AIDS

rovnopravnost lidskych ras

pohlavni choroby a rizika nakazy
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e predCasné pohlavni styk a t¢hotenstvi

e civilizacni choroby

e zdravy zivotni styl

e ochrana zdravi, zaklady prvni pomoci, télesna hygiena

e chemické slozeni psychotropnich latek
e drogy
e zachazeni s chemickymi latkami

e problematika rasismu v déjinach lidské spolec¢nosti
o lidské rasy, narody
e naboZenstvi
Zemépis
e zivotni Groven jednotlivych oblasti a statii svéta
e zivot riznych kultur
Cesky jazyk
e v hodinach slohu a literdrni vychovy zafazovadni témat sebepoznani, mezilidské
vztahy
e zapojeni zakl do soutéZi a kulturnich akeci
Cizi jazyk
e Zivot v riiznych oblastech svéta — prevence xenofobie
e komunikace
Télesna vychova
e zdravy zZivotni styl, diillezitost pohybu — sportovani pro zdravy fyzicky 1 duSevni
vyvoj ¢lovék
e nebezpeci adrenalinovych sportl
e sebepoznavani, schopnost rozhodnout se
e vyuziti volného Casu
Vytvarna vychova
e zapojeni do soutéZzi a riznych akci na vybrané téma prevence
e vytvafeni plakati

10.Aktivity primarni prevence pro Zaky

Akce tykajici se primarni prevence zajistuji pro své zaky tfidni ucitelé na I. stupni, na
II. stupni ucitel v ramci vyu€ovani v pribéhu Skolniho roku, skolni metodik prevence, vedouci
poradenského pracovisté, v ramci Skolni druziny pani vychovatelky. VSechny tyto akce jsou
evidovany v Planu prace.

Na [. stupni zastituje aktivity v ramci vyucovani metodik pro I. stupen ve spolupraci
s poradenskym pracovistém.
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Priklady n¢kterych akci 1. stupné: navstéva muzea a knihovny VysSkova, vanoc¢ni besidky,
velikono¢ni tvofeni, podzimni slavnost, hry v pfirod¢, besedy s myslivci, programy
s environmentalni tematikou (ZOO Vyskov, Rychta Krasensko), tfidéni odpadu, zdrava vyziva,
zdravé zuby, dny s hasi¢i, dny na dopravnim hfisti, dny s armadou, besedy s policii, akce
BESIP, plavecky vycvik, brusleni na stadion¢, navstévy zamka a galerii, tfidni vylety, Skoly
v ptirodé, nocovani ve Skole, sportovni soutéze aj.

Zéci na II. stupni se udastni akei s tématikou prevence v ramci vyu¢ovani. Piednasky,

besedy 1 interaktivni programy zajistuje Skolni metodik prevence ve spolupraci s vyucujicimi
v navaznosti na SVP. Jedna se napiiklad o besedy s policistou, besedu s gynekolozkou,
navitévu Okresniho soudu ve Vyskové, Uiadu prace ve Vyskové, Veletrh vzdélavani a
pracovnich pfilezitosti, ucastni se Projektovych dnti i mimo skolu, pfirodovédnych, sportovnich
i kulturnich akei a exkurzi.

Vyznamna je dlouhodoba spoluprace zaku II. stupné na akcich pro 1. stupen, jako je
Vitani prviiackl, Louceni s devatdky, MikulaSska nadilka, Vanoc¢ni zpivani u stromecku a
dalsi, které vedou k vytvareni pozitivnich vztahli mezi zéky rizného veku a soundleZzitosti, k
vytvoteni pfijemného klimatu ve Skole.

11.Skolni projekty a dlouhodobé akce

e . Ovoce a zelenina do $kol, Ml¢ko do Skol“ — celoro¢ni projekt EU

e Kazdy mame svého devataka® — celoro¢ni projekt pro zaky 1. a 9. ro¢niku

e Adventni setkdni u stromecku* — pfedvanoc¢ni slavnost, spolupréace rodiny a skoly

e Lyzafsky kurz Filipovice, Béla pod Pradédem — 7. ro¢nik

e ,Se skolkou do $koly“ — projekt seznamovani predskolnich déti z MS se $kolnim
prostfedim

o Té&Sime se do Skoly* — odpoledni setkani pro budouci prviiacky

12.Spoluprace Skoly se subjekty:

e OPPP Vyskov — individudlni a skupinova integrace pro zaky s SPU, depistaz v 1.
ro¢nicich na SPU, testy zamétfené na profesni orientaci Zakl 8. a 9. rocniku

e SPC Brno — individudlni integrace Zakli se zdravotnim postiZenim, metodické a
konzultaéni navstévy

e OSPOD Vyskov — poradenska ¢innost

e Utad prace Vyskov — navitévy Informa¢niho poradenského stiediska zakd 8. a 9.
ro¢niku, spolupréace pii ucasti na Veletrhu vzdélavani

e SVC Majak Vyskov — v ramci kulturnich a vzd&lavacich akci - Dny otevienych dvefi,
sezdnni akce, Skoly v ptirodé, krouzky, ptiméstské tabory aj.

® Oblastni charita Vyskov — sbirky, vystoupeni zaki

e Policie CR — piednasky, besedy
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e Zakladni a matetské Skoly mésta — spolecné vychovné porady, vzajemné navstévy skol
a Skolek (pted zapisem do 1. tfid, Dny otevienych dvefti, Den déti, aj.)

13.Informovanost rodicu
Rodice jsou informovani o preventivnich tématech nejcastéji na tfidnich schtizkach, dale
pomoci webovych stranek a elektronickym komunika¢nim systémem. Rodictim jsou zasilany
prostiednictvim Skolniho metodika prevence a tfidnich uciteli informace nej¢astéji s tématikou
kyberprostoru — kyberSikana, netolismus, nadmérné pouzivani pocitacti, mobilnich telefont a
rizika socidlnich siti, informace o zvykacim tabaku, lyftech, vapech i energetickych napojich.
Na webu Skoly jsou zvefejnéna aktudlni témata =z oblasti rizikového chovani — v
zalozce Poradenstvi — ,,okénko prevence® pro rodice.
Rodi¢e mohou vyuzivat konzultace s poradenskym pracovistém.
14.Vzdélavani pedagogu v oblasti prevence rizikového chovani
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii véetné Skolniho metodika prevence se
uskuteciiuje podle nabidky poskytovatelii a podle moznosti Skoly. Vénuji se dané problematice
také béhem svého samostudia. Pro sborovnu jsou preferovany efektivni programy primarni
prevence zamétené na spolupraci pedagogického tymu - teambuilding, pfedchazeni stresu a
syndromu vyhoteni - SSS Brno, NPI Brno, Nevypust’ Dusi. Nabidky na samostatna vzdélavani
pedagogt zasilé skolni metodik prevence prostfednictvim Skolniho emailu. V rdmci pracovnich
porad pak dochazi ke sdileni informaci a zkuSenosti ze Skoleni a webinafa.

15.Kontakty na poradenska, preventivni a krizova zarizeni
e Kk dispozici ve sborovné Skoly

ve Vyskové dne 27. srpna 2026
vypracovala: Mgr. Jana Ondrouskova
Skolni metodik prevence

Mgr. Zdenék Slapal
treditel Skoly
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